
 
 

Назва курсу Вступ до фаху 

Викладач (-і) Сингаївська Ірина Валентинівна – лекції, практичні/семінарські 

заняття 

E-mail irinas@krok.edu.ua  

Консультації Сингаївська Ірина Валентинівна:  

Онлайн-консультації: щовівторка, 14:00-15:00  

на платформі MS Teams за актуальним посиланням в кабінеті 

студента.  

1. Коротка анотація до курсу  

Курс «Вступ до фаху» включає два модулі:  

1. Психологія як наука та її місце в системі інших наук. 

2. Професія психолог. 

 

 

Мета курсу – вивчення предмета, завдань, основних напрямів, підходів, 

галузей психології, методів та категорій психології; здобуття умінь 

застосовувати набуті знання на практиці, особисто та у майбутній професійній 

діяльності: застосування основних етичних норм та принципів у професійній 

діяльності. Формування у студента поняття про особливості професійної 

діяльності психолога. 

 

Завдання курсу: обговорення ролі психології і психологічної культури в 

сучасному суспільстві; ознайомлення недавніх абітурієнтів зі специфікою 

професійної діяльності психолога, допомога в усвідомленні мотивації вибору 

майбутньої професії. 

 

Формат курсу (залежно від вказівок керівництва закладу освіти, 

заснованих на стані епідеміологічної ситуації):  

• Очний (offline).  

• Змішаний (blended) – поєднання очного і заочного елементів.  

• Дистанційний (online) – викладення курсу відбувається лише онлайн, та 

забезпечується сервісом MS Teams й платформою дистанційного навчання 

Мoodle. 

 

          2. Результати навчання  

Під час опанування навчальної дисципліни студент дізнається про: психологію 

як науку та галузь практики, галузі сучасної психології; види психологічного 

знання; специфіку професійної діяльності і професійного становлення 

майбутнього психолога в системі освіти. 

3. Обсяг курсу 
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Вид заняття Загальна кількість годин/ кредитів ECTS 

Загальна кількість годин / 

форма навчання 

 

денна 

 

заочна 

лекції 28 14 

семінарські заняття / практичні / 

лабораторні 

28 6 

самостійна робота 94 130 

 

4. Пререквізити. Опанування дисципліни «Вступ до фаху» передбачає 

використання знань із вивчених на паралельних курсах дисциплін: Загальна 

психологія, Основи біології людини. 

  

Постреквізити. Курс «Вступ до фаху» для бакалаврату сприяє 

поглибленню знань студентів з загальної психології, історії психології, щодо 

основних термінів і понять психології, місця та завдань сучасної психології у 

системі наук, творчих біографій вітчизняних і зарубіжних психологів. 

 

5. Технічне й програмне забезпечення/обладнання – сучасний 

гаджет, підключений до мережі Інтернет; наявність у студента активованого 

аккаунта в Офісі 365, корпоративної пошти та підключення до платформи 

дистанційного навчання «Moodle»; встановлений на телефон/ПК 

додаток/спеціальна програма, що забезпечують відвідування онлайн занять 

через сервіс MS Teams.  

 

6. Політика курсу.  

Студенти мають:  

- здійснювати стислий запис навчального матеріалу, який розповідає 

викладач під час лекції, та доповнювати свої знання шляхом самостійного 

опрацювання рекомендованої до кожної теми літератури.  

- дотримуватись кодексу академічної доброчесності: 

https://www.krok.edu.ua/download/nakazi/2018-10-18_kodeks-akademichnoi-

dobrochesnosti.pdf  

- виконувати надані завдання особисто (якщо не передбачено колективного 

створення проекту з наступним урахуванням індивідуальної участі кожного 

зі студентів). 



 
 

  

Авторський методичний супровід курсу, у вигляді переліку основних 

питань для підготовки до семінарських занять, списку рекомендованої до 

тем літератури, переліку питань для самостійного опрацювання, а також 

переліку питань для підготовки до екзамену, розміщено на платформі 

дистанційного навчання Moodle (Курс: Вступ до фаху – Сингаївська І.В. 

(krok.edu.ua)). 

 

7. Комунікації. 

1) Базовою платформою для комунікації викладача зі студентами є Moodle. 

Важливі повідомлення загального характеру – зокрема, оголошення про терміни 

подання контрольних робіт та ін. – регулярно розміщуються викладачем на 

форумі курсу.  

2) Електронне забезпечення навчання (Moodle):  

⫸Якщо забули пароль/логін, направте листа з темою «Забув пароль/логін» за 

адресою: dist.center@krok.edu.ua  

⫸Презентації лекцій, плани семінарських занять, методичні рекомендації до 

виконання індивідуальних дослідницьких завдань та групових творчих проектів 

розміщені на платформі Moodle:  https://dist.krok.edu.ua/course/view.php?id=531.   

⫸Інші засоби зв’язку: Moodle (форум курсу, приватні повідомлення) 

3)    Для оперативного отримання повідомлень про оцінки та нову 

інформацію, розміщену на сторінці курсу у Moodle, будь ласка, переконайтеся, 

що адреса електронної пошти, зазначена у вашому профайлі на Moodle, є 

актуальною, та регулярно перевіряйте папку «Спам». Якщо за технічних причин 

доступ до Moodle є неможливим, або ваше питання потребує термінового 

розгляду, направте електронного листа з позначкою «Важливо» на адресу 

dist.center@krok.edu.ua. У листі обов’язково вкажіть ваше прізвище та ім’я, курс 

та шифр академічної групи.  

4)    Для проведення он-лайн лекцій, семінарських, практичних занять 

використовується платформа MS Teams. Увійдіть за допомогою свого імені 

користувача і пароля Office 365.  
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5)З розкладом занять можливо ознайомитись: 

https://www.krok.edu.ua/ua/pro-krok/pidrozdili/strukturni/studentskij-ofis/rozklad  

У разі виникнення проблем з відображенням розкладу, прохання 

використовувати альтернативні інформаційні ресурси: 

⫸ мобільний додаток Telegram Bot «КРОК – віртуальний помічник» або 

contact@krok_timetable_bot 

⫸ інформаційний портал: кабінет студента / кабінет викладача  

Графіки консультацій викладачів Університету «КРОК» знаходяться 

⫸ у персональному кабінеті студента.  

Для цього Вам потрібно обов'язково авторизуватись в системі Office 365. 

У разі виникнення запитань щодо входу у Ваш кабінет, пишіть на адресу 

support@krok.edu.ua  

Для персональних запитів використовується сервіс приватних повідомлень 

(корпоративна пошта університету «Крок» викладача курсу). Відповіді на запити 

студентів подаються викладачем впродовж трьох робочих днів. 

 

8. Схема курсу 

Кількість 

годин (л+с) 

Моду

ль 

Тема Література 

(за номером 

в списку) 

Завдання 

 

 

4+4 

(2+1) 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Тема 1.  

Поняття про 

психологію 

1, 2 Підготуватися до 

усного виступу за 

темою  

 

4+4 

(2+1) 

Тема 2.  

Завдання та 

принципи психології. 

1, 2 Підготуватися до 

усного опитування та 

демонстрації 

презентацій за темою 

5+5 

(2+1) 

Тема 3.  

Основні галузі 

психології. 

1, 3, 4 Підготуватися до 

усного опитування та 

демонстрації 

презентацій за темою 

https://www.krok.edu.ua/ua/pro-krok/pidrozdili/strukturni/studentskij-ofis/rozklad
https://t.me/krok_timetable_bot
https://livekrokedu.sharepoint.com/sites/KROK/student
https://livekrokedu.sharepoint.com/sites/KROK/te/
https://livekrokedu.sharepoint.com/sites/KROK/student/SitePages/%D0%94%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%BD%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%B8.aspx
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5+5 

(2+1) 

Тема 4.  

Методи психології 

3,4 Підготуватися до 

ведення дискусії за 

темою 

5+5 

(3+1) 

Тема 5. 

Професія Психолог 

1, 3 Підготуватися до 

усного опитування 

5+5 

(3+1) 

 

2 

Тема 6.  

Професійно важливі 

якості психолога 

1, 5 Підготуватися до 

демонстрації 

презентації за темою 

 

 

 Залік  Підготуватися до 

складання заліку 

   ПРИМІТКА: л –лекція, с – семінар.  

9. Система оцінювання та вимоги/ Система оцінювання та критерії 

Загальна система 

оцінювання курсу 

Участь в роботі впродовж семестру/еказамен - 55/45 

Семінарські/практичні 

заняття 

Робота на семінарських заняттях: 

Індивідуальний усний виступ — від 3 до 5 балів. 

Доповнення до виступу – 1-2 бали.  

Участь у науковій дискусії – від 1 до 2 балів.  

Письмова контрольна робота – від 5 до 15 балів. 

Виконання індивідуального творчого завдання – від 10 

до 20 балів,  

Екзамен – від 15 до 45 балів. 

Умови допуску до 

підсумкового контролю 

Накопичення студентом не менше, ніж 35 балів за всі 

види робіт 

 

10. Основна та додаткова література до курсу:  

 

Основна: 

 

1. Москальова А. С., Брюховецька О. В. Психологія: вступ до спеціальності: 

навч.-метод. посіб. К.: ДП «Вид. дім «Персонал», 2011. 216 с. 

2. Дуткевич Т.В., Савицька О.В. Вступ до спеціальності: Практична 

психологія: Курс лекцій і практикум (навчальний посібник). Кам'янець-

Подільський: Аксіома, 2005. 208 с. 

 

Додаткова:  
3. Коваленко А.Б., Корнєв М. Н. Соціальна психологія: підручник. К.: 

Геопринт, 2006. 400 с. 

4. Панок В., Чепелева Н., Титаренко Т. Основи практичної психології. К.: 

Либідь, 2001. 534 с. 



 
 

5. Цимбалюк І.М. Психологія спілкування: навчальний посібник. К.: 

ВД "Професіонал", 2007. 464 с. 

6. Яценко Т.С. Психологічні основи групової психокорекції. К.: Либідь, 1996. 

264 с. 

 
 

 

Укладено професором кафедри психології, канд. психол. н., професором 

Сингаївською Іриною Валентинівною. 

Ухвалено кафедрою психології  (протокол засідання кафедри № 1 від 

05.09.2022 р.). 

 


